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18-25 / Le travail d'une vie : Révéler son amour secret envers D.ieu !

18. Le potentiel du don de
soi - l'amour secret
Tout Juif hérita d'Abraham
l'amour de D.ieu qui lui
permettra de donner
effectivement sa vie pour
l'honneur de D.ieu.

19. Craindre la séparation de
D.ieu - L'amour qui est
crainte
Mis en examen, le Juif aime
tellement D.ieu qu'il craint la
séparation de D.ieu et fera tout
pour Lui rester attaché.

20-25. Aucune Mitsva est "light". Pourquoi?
Comprendre l'arnaque du Yetser Hara

20. L'unité Divine éternelle
      L'unité de D.ieu reste inchangée même

après la création du monde.

21. L'illusion d'indépendance
      Pour nous donner le libre arbitre,

D.ieu s'est "contracté".

22. Existence, arrogance et idolâtrie
      La séparation apparente entre D.ieu
      et sa création laisse croire au Mal
      qu'il est autonome. Le Bon est annulé

et attaché a D.ieu.

23. Torah et D.ieu font un
      La seule manière de s'attacher à D.ieu

est par la Torah et les Mitsvot.

24. Faute et séparation de D.ieu
      Combattre la gradation illusoire :

toute faute nous sépare de D.ieu.

25. Conclusion : comment trouver les forces
cachées ?
      Ayant compris qu'en vrai toute faute nous sépare
      de D.ieu, le Juif fera tout sacrifice (ch. 19) pour

observer méticuleusement chaque Mitsva.

26-34 / Combattre dépression et negativité

35-37 / Le but ultime de l'Homme : créer une
demeure pour D.ieu dans le monde physique

38-40 / Concentration dans l'étude de la Torah et la prière

41-50 / Amour & crainte de D.ieu

51-53 / Révéler la présence de D.ieu dans le monde
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